
 
 

メントバランサープレミアム、 

「徹底使いこなし完全版レポート」 

 

 

 



あなたは、髪を綺麗にしたいですか？ 

艶？ハリ？しなやかさ？サラサラ感？ 

補修剤をお探しですか？ 

それなら、、、 

 

 

【メントバランサープレミアム】 

 

毛髪内部まで成分を浸透ダメージ補修に最も適した、バランスのとれた補修剤。 

  

ケラチン PPT、シルク PPT,キトサン主剤 キューティクル補修 内部補修、保湿、弾力、

艶、すばらしい効果が期待できます。 

最も、トリートメント効果が実感できる製品ホームヘアトリートメントにご利用ください。 

 

 特に、フィルアップローションとの併用で、システムトリートメント 

本格的なサロンスペックの最高補修トリートメントが出来ます！ 

 

 

その効果は・・・ 

ケラチンによる内部補修。保護被膜の形成、ダメージの補修、退色防止、ハリコシ弾力、

艶、しなやかさＵＰ、メントバランサープレミアムは髪の毛の表面＆内部補修をしてくれま

す。  

浸透性、吸着性、バージョンアップしての登場 

キトフィルマー、による表面保護、皮幕効果、さらにケラチン、ヘマチンにより内部補修効

果が期待でき、この２つの効果でしっとりツルサラヘアーへ導いてくれます。 

  

その主成分は 、 

(キトサン）ツヤハリコシ手触りの向上枝毛切れ毛の接着、同化＆予防効果帯電防止効

果 
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（ヘマチン）毛髪の補修、保護、保湿、疑似毛髪成分の形成ハリコシ弾力ＵＰ、強度回復

パーマウェーブの向上ウェーブ弾力の持続、パーマ、カラー臭の除去退色防止など、、、 

  (ケラチン）をより強化内部補修、擬似毛髪主成分ケラチンの補給代替えとなり、毛髪

強度ＵＰ補修効果大 

ぺリセア）での補修効果 UP 

 

 

人気の補修剤メントバランサープレミアム、あなたはどのような使い方していますか？ 

 

それでは、他では知る事が出来ない、メントバランサープレミアム、5 つの徹底使いこなし

レポートをあなたに送ります。（ぜひ最後まで目を通してください。必ず参考になります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1、スペシャルトリートメント 

シャンプー前、乾いた髪をフィルアップローションで湿し 2 分放置浸透、 

 

毛先にリードオイル K、上からメントバランサープレミアムを塗布、良く荒櫛などで梳かし

馴染ませた後、10 分〜キャップして保温、（キャップが無い場合はそのまま纏めて時間

放置）これで少し水分が取れてベタツキが出ます。ゴワゴワしても全く問題ありません。 

 

その後パフォームクレンジングでシャンプー、エモリエントシルキーマスクで仕上げる。

（毛先乾燥が激しい時はエモリエントシルキーマスクの前にリードオイル K を少量付ける） 

週に 2〜3 回ほどのスペシャルトリートメントでより効果を発揮します。 

  

 

ではもう少しプロ的使用法を解説しましょう。 

私たちがお店で使う時は次のやり方がほとんどです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２、メントバランサープレミアム プロ的使用法 

 

乾いた髪にフィルアップローションを付けます。 

その後、メントバランサープレミアムを髪につけます。 

目の細かいコームで表皮を整える感じで丁寧にコーミングしてください、それから 5 分間

浸透、軽く熱を入れ、粘りが出る程度になるとさらに良い。 

通常はこれでシャンプーするといいのですが。 

 （ここまでは上記のスペシャルトリートメントテクニックです） 

 

 

ここからはプロのテクニックです。 

もし手元にストレート用の平アイロンがありましたら、本当の効果を出す事が出来ます。 

温度設定は【60℃】です、これは重要で大事です、絶対条件です。 

一般市販製品では 80 度、100 度より、という設定がほとんどです、残念ですが、これは

使えません。60℃（限界 70℃）設定を確認してください。 

 

 濡れた髪で 60℃以上の温度設定で、した場合はタンパク変性を起こす場合がありま

すので、逆効果で傷みます。温度の感覚は髪に熱を入れた後、髪を触れる事が出来る

程度です。アツッ、という感じは温度が入りすぎです。決して髪でジュゥッ（沸騰音）と言わ

せないでください。 

 

 (温度調整がない場合は使わないで、ドライヤーで熱を入れるだけで十分です）  
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操作方法は・・・ 

髪を薄めにスライスしてアイロンをなめすように（軽く押さえる）スルーさせます。決して

引っ張らないように、ワンパネル２～３回、少し水分が飛び、ベタッとした状態になります、

これが出来ればプロ並みの効果は出せます。 

 

（ここでクリアコートを付けてさらに 5 分で艶効果倍増）あとはシャンプーしてください。 

 

特に絡みが激しい、指通りが悪い、バサバサ感がある髪には効果的、これで、有効成

分の浸透吸着、毛表皮の修正などが出来て、ツヤサラ効果は倍増です。プロ的使用法

は、週 1 回 蓄積効果を狙うなら週 2 回、 

 以上はシャンプー前にするやり方ですが、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3、  通常は以下のやり方でも OK  

 

シャンプーを流した後 

メントバランサープレミアムを適量手に取り、髪につけてください。 

※出来れば粗くしで梳かして、 

 その上にエモリエントシルキーマスク重ね塗り 2 分放置、浸透その後流してください。

（エモリエントシルキーマスクなければ通常お使いのトリートメントで OK） 

これで今お使いのトリートメントよりも数段上質の補修トリートメントが出来ます。もちろん

ツヤ感触もグンとＵＰします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4、チリチリ部分のちょっと応用的使用法 

 

メントバランサープレミアムをほんの少量指先に取ります。それをビビリ部分に馴染ま

せます。すると、ツルッと指通りが良くなります！櫛も通しやすくなります。 

もちろんそのまま付けっぱなしで大丈夫です。ただしこれは全体的に付ける物ではない

ですよ、全体付けるとゴワゴワになります。あくまで部分的なビビリをごまかす時に利用す

るテクニックです。 

部分ビビリでお悩みの方は是非お試しください。 

 

 

 



5、R2 とメントバランサーの Mix 液の使い方 

 

基本的には R2 の効果を最大限引き出しながら、その滑り感ピッシャリ感を出す事が

目的です。これは他では絶対聞けない。専門店のプロならではのテクニックですから、是

非マスターしてください。 

特にハイダメージ、トロ毛（髪に腰がなくなって柔らかくなっている状態、最高のダメージで

す。 

この場合はシャンプー後、髪はテレテレ柔らかく、もつれやすい、引っ張ると切れてしまう。 

は～、・・・最悪のダメージ状態、どうします？ 

 

そんな時のお助けマンが：この R2 とメントバランサープレミアムの Mix 液です。 

シャンプー後、テロテロ、ヌレヌレ、そんな頼りない髪、櫛も通せない。そんな時は！ 

そう、この Mix 液の登場です。その薬剤の作り方を説明します。 

それはまず、R2 を 5 に対しメントバランサープレミアムを 1 位の割合で混ぜます。それ

を 3～5 倍くらい水で薄めます。これが毛髪強化剤です。 

さて、その使用法ですが 

シャンプー後、髪はトロトロで櫛も通しにくい、そんな状態（最高のハイダメージ）そこに

上記のミックスしたハイダメージ毛髪強化剤を軽く霧吹きしましょう。そして、櫛を通しま

す。 

多分、ここで、あなたはびっくりするはずです。あの櫛も通らないようなベタベタ髪がツ

ル～っと櫛が通ります。髪も強くなっています。なぜそんな事が分かるのかって？だって

いつもそんな仕事していますから。 

髪風船には、ちょ～ハイダメージトロ毛の方が頻繁に訪れます。それでも普通に仕事し

ます。それはそんな状況でも対処できる剤を持っているからです。（もちろん他の美容室

ではないでしょう）だからこそ髪風船なのです。 

 

そんな並みの美容師ですら、持ち合わせない剤をあなたに紹介しているのです。本当

に、あなたがハイダメージで悩んでいるのなら、これは参考になる剤の作り方だと思いま

す。 

 

是非、髪の傷みでお悩みの方は、参考にしてください。 

 



 

著者紹介ヘアークリニック髪風船 店長：内野信一 

 

美容サロン経営 

30年で延べ 3万 5000人以上の縮毛矯正歴！ 

髪の相談等、毎月 600件以上の問い合わせ！ 

毎月 10万回以上のアクセスを誇る自社 HP⇓

http://www.kamifu-sen.com/ 

全国の強いクセ毛・損傷毛で悩んでいる方が訪

れる事がその信頼性と実力を物語る!! 

 

しかし本当のヘアケアは美容室にあらず、ホー

ムケアこそ最も大事が信念。そこでプロ用商材

（サロンで使用している製品）を自宅で毎日使

って頂き最高の結果を出してもらいたい、その

為のアドバイスを中心に提供しています。 

ケア剤提供 https://kf-shop.ocnk.net/ 

著書（電子書籍でアマゾンより出版） 

●セルフヘアケアの教科書 

●髪を綺麗にしていく為のヘアカラー読本 

 

J.B.C ACADEMY 
Beauty Clinic Artist  

縮毛矯正、クリニカルヘアカラー、 

ヘアエステ等のヘアクリニックサロン 
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